
 

【開室日】 火曜日～日曜日 午前１０時～午後５時 

【休室日】 月曜日、祝日、図書整理日、年末年始 

読み聞かせの会（ボランティアグループ はあと＆はあと）： 第１または２火曜日、第３日曜日 

伊賀市図書館のホームページのご案内  （http://www.iga-library.jp/） 

阿山図書室（あやま文化センター内）   伊賀市川合 3370-29   TEL：43-0154  
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＜今月の特設コーナー＞ 

児 童  ★ 秋を見つけよう！   
。  

 
 

一 般  ★ 図書館で健康づくり 
        
 

            

 

第 161回 芥川賞・直木賞受賞作 入荷！ 
芥川賞  

「むらさきのスカートの女」  今村 夏子 著 

 

直木賞  
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び」 大島 真寿美 著 
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特別休室のお知らせ 
 

10月 28日(月)～11月 5日(火) 
あやま図書室は休室いたします。 

 

「あやま展覧会」があやま文化センターにて 

開催されるため休室となります。ご不便をおかけ

いたしますが、よろしくお願いいたします。 
 
※ 休室中の本の返却は、ブックポストをご利用ください。 

あやま図書室だより 

 

＜9月・10月阿山図書室カレンダー＞ 

 

休室日       

 

読み聞かせの会 

芥川賞とは，純文学の新人に与えられる文学賞、 

直木賞は，無名・新人～中堅作家の大衆小説作品に与え 

られる文学賞です。 

両賞で女性が受賞するのは6年ぶり。 

女性作家ふたりの作品を読み比べてみるのも、おもしろいかも 

しれませんね。 

しれ 

涼しげな秋の風物詩がいっぱい。 
さあ、どんな素敵な秋を楽しみましょうか。 

夏バテや体調不良が続く方に必見！ 
涼しくなる秋に向けてぜひ取り組んでみませんか。 
 



新着図書の紹介 
 
 
＜一 般＞ 

書     名 著者名等 内  容  等 

芥川賞 

 

むらさきのスカートの女 

 

 

今村 夏子 

 

近所に住む「むらさきのスカートの女」が気になる<わたし>。

自分と同じ職場で働くよう彼女を誘導し、その生活を観察し続

け…。狂気と紙一重の滑稽さ。<わたし>が望むものとは?  

 

直木賞 

 

渦
うず

 妹背山
いもせやま

婦女
お ん な

庭訓
ていきん

魂
たま

結
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大島 真寿美 

 

江戸時代、芝居小屋が立ち並ぶ大坂道頓堀。虚実の渦を作り出

した、もう一人の近松がいた…。 

浄瑠璃作者・近松半二の生涯を描いた、著者初の時代小説。 

 

台 風 家 族 

 

市井 点線 

あの日、親父が強盗事件を起こしてから、10 年が経つ-。ある

真夏の一日、実家に集結した鈴木家に大騒動が巻き起こり…。

ユーモア&ペーソス溢れる、エンタメ映画小説。 

医者が考案した! 

自律神経も人生も整う 
片づけの法則 

 

小林 弘幸 
 

片づけは自律神経を整える最高の方法。 

部屋も人間関係も人生もすっきりする、片づけの法則を紹介。 

これまで片づけがうまくできなかった原因についても、自律 

神経の見地から解説する。 

ゆるすいみん。 

寝ればゆるせる 
おのころ 心平 

「ゆるすいみん」とは、“許す”と“睡眠”を合わせた言葉。 

深く眠って、一日の出来事はすっかりゆるしてしまおう!  

快適な眠りでココロを浄化し、ゆるすココロを促進する技術を、

イラストを交えて紹介する。 

 
らくらく 
スロージョギング運動 

歩く速さなのに健康効果は 2 倍!  

 

讃井 里佳子 

ウォーキングと同じ速さできつくないのに、約 2 倍のエネルギ

ー消費ができる! 効率よく健康になれる「スロージョギング 

運動」を紹介。減量効果がアップする食事法も掲載する。 

辛口評論家、 
星野リゾートに泊まってみた 

瀧澤 信秋 

星野リゾートは他のホテルと何が違うのか? 辛口で知られる 

ホテル評論家が約 3 年をかけて星野リゾートを徹底取材。 

星野リゾートの強みと課題に迫る。 

 
＜児 童＞             

書     名 著者名等 内  容  等 

おつきさまのともだち カワチ レン 

お月さまがバス旅行! 水星、金星、火星、木星、土星…。 

みんなを誘って出かけます。ところが、こわいうなり声で、 

宇宙モンスターがおそってきて!? ふしぎな月の光あふれる、 

寝る前の読み聞かせにぴったりのお話。 

やさいむらのなかまたち 秋 ひろかわ さえこ 

とってもおおらかじゃがいもくん、さびしがりやのほうれん 

そうさん、ほんとは色白さといもくん…。ほっこりなかまが 

勢ぞろい! 秋に美味しいやさいをイラストとともに紹介する、

おもしろくわしいやさいの本。 

ま め し ば 
荒井 良二 

キム ソクウォン 

こっそり豆知識を教えてくれるキャラクター「豆しば」の誕生

10 周年を記念し、日本を代表する絵本作家・荒井良二とコラボ

した絵本。身近な雑学をつぶやく豆しばに、思わずふき出す絵

を添える。 
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