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２０２３年度（令和５年度）　　

６月～７月号

　 青山図書室だより　　
青山図書室

伊賀市阿保１５１－１

青山複合施設アオーネ内

TEL： 0595-52-1110

2023年6月 2023年7月

　は休館日です

          開　　館　　日  ： 火曜日～日曜日　午前１０時～正午 ・ 午後１時～午後５時
　        休　　館　　日  ： 月曜日、祝祭日、月末図書整理日、年末年始

　　　　　　　　　　青山図書室で除籍した雑誌を、
　　　　　　　　　  おゆずりします。

　　　　　　　　　　期間 ： ６月１日～なくなり次第終了
　　　　　　　　　　場所 ： 青山図書室入り口
　　　　　　　　　　　　　                 リユースコーナー

一般書【６月７月企画コーナー】
　　　　6/1～なくなり次第終了

『次に読む小説を最初の
　　一文で決めてみませんか？』

本の書き出しは、著者の作品に対
する思いが、ぎゅーっと込められ
ています。
書名と著者名をかくした本を、
書き出しの一文で選んでくださ
い。１回の貸出でおひとり１冊ま
で、なくなり次第終了です。
新しい本に出会えるかも。。。

児童書　【６月７月企画コーナー】
　　　　　　　　　　　　　　　　6/1～7/25

『青の本』
青い色が表紙のおはなしや絵本がならびます。

本の表紙には、いろいろな色があります。
６月は雨の季節、7月は海・川・夏空、

青山図書室から連想して
今回は「青」をテーマに選びました。
ぜひ手に取ってみてくださいね♪



『 上野図書館所蔵本＊特設コーナーの紹介 』　【本の紹介文 TRCより抜粋】

上野図書館所蔵の本が５月から新たな１００冊（内５０冊は準新刊）に入れ替わっています。

準新刊（2023年１月新刊登録）から数冊をご紹介します♪

一般

ユア・プレゼント あなたの抱えているそのしんどさが笑い声に変わるまでそばにいるから。決し

て手を、離さないから-。華やかな赤い水彩画と、心動かす物語全48篇を収録す

る。（小説）青山 美智子　著

野菜売り場の歩き方 カットキャベツを選ぶなら断面が緑? 黄色? スーパーの店員だけが知っている

野菜の選ぶ・買う・食べるのノウハウを紹介する。知って得する野菜のキホ

ン、裏ワザが満載。切り取って使える「旬の野菜カレンダー」付き。青髪のテツ　著

ボーダー 命からがら、日本にたどり着いた難民たちを、私たちはどう受け入れてきたの

か? 難民の受け入れ、入管の改善のために闘い続ける難民弁護士の奮闘の日々

を、在留外国人への取材とともに綴る。佐々 涼子　著

野球ケガをしない肩・肘・

　　　腰の作り方と治し方
子どもや学生の野球によるケガを予防するためのセルフケアやセルフストレッ

チ、強化するためのトレーニング方法を掲載。ケガに対する考え方、自分の骨

格に合った動きとフォームの身につけ方も紹介する。手嶋 秀和　著

香害入門 合成洗剤や柔軟剤、芳香剤、香水、シャンプー・リンス…。日用品から発生す

る香りをはじめとした化学物質が原因で体調不良や健康被害を起こす「香害」

を、Q&Aでやさしく解説。まだ馴染みのない新たな公害を告発する。深谷 桂子　著

緩和ケア医

がんを生きる31の奇跡
がんを生きる緩和ケア医が、転移を知った日を1日と数える「足し算命」1000

日突破の背景とは? 「ワクワクは心身の免疫力をアップする」など、生きる力

がわいてくる、ささやかな奇跡を起こすヒントを伝える。大橋 洋平　著

児童

ルールびっくり事典 「雪合戦をしたら逮捕(たいほ)」「ブタに「ナポレオン」と名づけてはいけな

い」など、“なんでそんなルールが決められているの?” “それ、まもれる?” と思

わず言いたくなってしまうような古今東西の「変なルール」をたくさん紹介

(しょうかい)します。こざき ゆう　文

絵本

バンバンバンバン

　　　　　　バンソウコウ

「バンバンバンバンバンソウコウ ころんだときには バンソウコウ ぶつけたと

きには バンソウコウ かまれたときにも バンソウコウ きりきず すりきず かす

りきず どんなけがにも バンソウコウ ひざっこぞうに バンソウコウ つるつるお

でこに バンソウコウ あっちこっちに バンソウコウ」おもわずうたいたくなる

えほん。
いとう ひろし　作

色とりどりのぼくのつめ
ぼくはマニキュアにむちゅう。げんきな色をぬると、色とりどりのごきげんな

つめがみえて、ワクワクするから。ある日、ぼくはつめをまっ赤にぬって、学

校にいった。そしたら、男の子たちがよってきて、はやしたてた。「つめなん

かぬっちゃって。女の子がするものだぞ」。ひどいや…。どうしてからかわれ

なきゃいけないんだろう…。
ガスティ　絵

　　　　　　　～新型コロナウイルス感染防止対策についてのお願い～
　　＊発熱･せきの症状がある方･感染リスクが心配な方はご遠慮ください。

　　＊マスクの着用については、個人の判断でお願いします。

　　＊アルコール消毒液を設置しておりますので、手指の消毒をお願いします。


