
No. 書名 著者名 出版年 出版者

1 やまと尼寺精進日記
NHK「やまと尼寺精進日記」

制作班∥著
188.6 ﾔ 2018 NHK出版

2 幕末下級武士の絵日記 大岡 敏昭∥著 210.5 ｵ 2019 水曜社

3 はげましてはげまされて　93歳正造じいちゃん56年間のまんが絵日記 竹浪 正造∥著 289.1 ﾀ 2011 廣済堂出版

4 田中陽希日記　日本3百名山ひと筆書き 田中 陽希∥著 291.0 ﾀ 2022 平凡社

5 チェ・ゲバラ モーターサイクル南米旅行日記 エルネスト　チェ　ゲバラ∥著 296.0 ｹﾞ 1997 現代企画室

6 極夜行 角幡 唯介∥著 297.8 ｶ 2018 文藝春秋

7 メガバンク銀行員ぐだぐだ日記　このたびの件、深くお詫び申しあげます 目黒 冬弥∥著 338.5 ﾒ 2022 三五館シンシャ

8 マンション管理員オロオロ日記　当年72歳、夫婦で住み込み、24時間苦情承ります 南野 苑生∥著 365.3 ﾐ 2020 三五館シンシャ

9 ケアマネジャーはらはら日記　当年68歳、介護の困り事、おののきながら駆けつけます 岸山 真理子∥著 369.1 ｷ 2021 三五館シンシャ

10 非正規介護職員ヨボヨボ日記　当年60歳、排泄も入浴もお世話させていただきます 真山 剛∥著 369.1 ﾏ 2021 三五館シンシャ

11 障害者支援員もやもや日記　当年78歳、今日も夜勤で、施設見回ります 松本 孝夫∥著 369.2 ﾏ 2023 三五館シンシャ

12 保育士よちよち日記　お散歩、お昼寝、おむつ替え…ぜんぜん人手が足りません 大原 綾希子∥著 369.4 ｵ 2023 三五館シンシャ

13 父と娘の認知症日記　認知症専門医の父・長谷川和夫が教えてくれたこと 長谷川 和夫∥著 493.7 ﾊ 2021 中央法規出版

14 武漢日記　封鎖下60日の魂の記録 方方∥著 498.6 ﾌ 2020 河出書房新社

15 メーター検針員テゲテゲ日記　1件40円、本日250件、10年勤めてクビになりました 川島 徹∥著 540.9 ｶ 2020 三五館シンシャ

16 みんなの丁寧な暮らし日記　小さなことから始める。私らしく毎日を楽しむ。 みんなの日記編集部∥編 590 ﾐ 2018 翔泳社

17 種まきびとの絵日記　はるなつあきふゆ 早川 ユミ∥著 590.4 ﾊ 2015 地球丸

18 みんなの家しごと日記　シンプルに、丁寧に。毎日を整える。 SE編集部∥編 590.4 ﾐ 2015 翔泳社

19 還暦着物日記 群 ようこ∥著 593.8 ﾑ 2019 文藝春秋

20 おとなのごはん日記 岸本 葉子∥著 596 ｷ 2008 成美堂出版

21 沢村貞子の献立日記 高橋 みどり∥ほか著 596 ｻ 2012 新潮社

22 飛田和緒のひとりごはん日記 飛田 和緒∥著 596 ﾋ 2007 講談社

23 シノダ課長のごはん絵日記 篠田 直樹∥著 596.0 ｼ 2013 ポプラ社

24 40歳!妊娠日記 大田垣 晴子∥著 598.2 ｵ 2011 文藝春秋

25 はるまき日記　偏愛的育児エッセイ 瀧波 ユカリ∥著 599.0 ﾀ 2012 文藝春秋

26 コールセンターもしもし日記　ご意見ご要望、クレーム、恫喝…反論せずにお聞きします 吉川 徹∥著 673.3 ﾖ 2022 三五館シンシャ

27 コンビニ店長の残酷日記 三宮 貞雄∥著 673.8 ｻ 2016 小学館

28 交通誘導員ヨレヨレ日記　当年73歳、本日も炎天下、朝っぱらから現場に立ちます 柏 耕一∥著 673.9 ｶ 2019 三五館シンシャ

29 タクシードライバーぐるぐる日記　朝7時から都内を周回中、営収5万円まで帰庫できません 内田 正治∥著 685.5 ｳ 2021 三五館シンシャ

30 バスドライバーのろのろ日記　本日で12連勤、深夜0時まで時間厳守で運転します 須畑 寅夫∥著 685.5 ｽ 2023 三五館シンシャ

31 ディズニーキャストざわざわ日記　“夢の国”にも××××ご指示のとおり掃除します 笠原 一郎∥著 689.5 ｶ 2022 三五館シンシャ

32 派遣添乗員ヘトヘト日記　当年66歳、本日も“日雇い派遣”で旅に出ます 梅村 達∥著 689.6 ｳ 2020 三五館シンシャ

33 男の絵日記　15分で描くライフスケッチ 河村 光一郎∥著 724.4 ｶ 2010 マール社

34 トキワ荘青春日記　いつも隣に仲間がいた… 藤子 不二雄A∥著 726.1 ﾌ 1996 光文社

35 94歳セツの新聞ちぎり絵日記 木村 セツ∥ちぎり絵 726.9 ｷ 2023 里山社

36 勘九郎日記「か」の字 中村 勘九郎∥著 774.2 ﾅ 2004 集英社

37 小津安二郎松阪日記　大正七年・十年 小津安二郎松阪記念館∥編 778.2 ｵ 2022 松阪市

38 談志の日記1953 17歳の青春　 立川 談志∥著 779.1 ﾀ 2021 dZERO

39 好日日記　季節のように生きる 森下 典子∥著 791.0 ﾓ 2018
パルコエンタテイン

メント事業部

40 出版翻訳家なんてなるんじゃなかった日記　こうして私は職業的な「死」を迎えた 宮崎 伸治∥著 801.7 ﾐ 2020 三五館シンシャ

41 はじめて英語で日記を書いてみる 石原 真弓∥著 836.6 ｲ 2007 ベレ出版

42 英語で手帳にちょこっと日記を書こう 神林 サリー∥著 836.6 ｶ 2013 永岡書店

43 樋口一葉赤貧日記 伊藤 氏貴∥著 910.2 ﾋ 2022 中央公論新社

44 蓼科日記 池田 あきこ∥[著] 914.6 ｲ 2001 中央公論新社

45 極小農園日記 荻原 浩∥著 914.6 ｵ 2018 毎日新聞出版

46 館内すべてお雛さま。 川上 弘美∥著 914.6 ｶ 2023 平凡社

47 もうあかんわ日記 岸田 奈美∥著 914.6 ｷ 2021 ライツ社
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48 お墓、どうしてます?　キミコの巣ごもりぐるぐる日記 北大路 公子∥文 914.6 ｷ 2022 集英社

49 ドナルド・キーンの東京下町日記 ドナルド　キーン∥著 914.6 ｷ 2019 東京新聞

50 泡沫日記 酒井 順子∥著 914.6 ｻ 2013 集英社

51 莫山日記 榊 莫山∥著 914.6 ｻ 2009 毎日新聞社

52 ももこのまんねん日記 さくら ももこ∥著 914.6 ｻ 2010 集英社

53 ガン入院オロオロ日記 東海林 さだお∥著 914.6 ｼ 2017 文藝春秋

54 犬棒日記 乃南 アサ∥著 914.6 ﾉ 2018 双葉社

55 絆創膏日記 東田 直樹∥著 914.6 ﾋ 2020 KADOKAWA

56 スピンク日記 町田 康∥著 914.6 ﾏ 2011 講談社

57 新訳和泉式部日記 和泉式部∥[著] 915.3 ｲ 2020 花鳥社

58 すらすら読める土佐日記 林 望∥著 915.3 ｷ 2005 講談社

59 わたしの蜻蛉日記 瀬戸内 寂聴∥著 915.3 ﾌ 2009 集英社 2009

60 「曽良旅日記」を読む　もうひとつの『おくのほそ道』 金森 敦子∥著 915.5 ｶ 2013 法政大学出版局

61 食べ物日記　鬼平誕生のころ 池波 正太郎∥著 915.6 ｲ 2009 文藝春秋

62 京都ごはん日記 いしい しんじ∥著 915.6 ｲ 2014 河出書房新社

63 西の果てまで、シベリア鉄道で　ユーラシア大陸横断旅行記 大崎 善生∥著 915.6 ｵ 2012 中央公論新社

64 『恐怖の報酬』日記　酩酊混乱紀行 恩田 陸∥著 915.6 ｵ 2005 講談社

65 サガレン　樺太/サハリン境界を旅する 梯 久美子∥著 915.6 ｶ 2020 KADOKAWA

66 わたしのもう一つの国　ブラジル、娘とふたり旅 角野 栄子∥著 915.6 ｶ 2020 ポプラ社

67 死の棘日記 島尾 敏雄∥著 915.6 ｼ 2005 新潮社

68 旅日記ヨーロッパ二人三脚 高峰 秀子∥著 915.6 ﾀ 2013 新潮社

69 富士日記　上 武田 百合子∥著 915.6 ﾀ 1 2019 中央公論新社

70 富士日記　中 武田 百合子∥著 915.6 ﾀ 2 2019 中央公論新社

71 富士日記　下 武田 百合子∥著 915.6 ﾀ 3 2019 中央公論新社

72 田辺聖子十八歳の日の記録 田辺 聖子∥著 915.6 ﾀ 2021 文藝春秋

73 残花亭日暦 田辺 聖子∥著 915.6 ﾀ 2004 角川書店

74 言葉と歩く日記 多和田 葉子∥著 915.6 ﾀ 2013 岩波書店

75 さかだち日記 中島 らも∥著 915.6 ﾅ 1999 講談社

76 奇跡の四国遍路 黛 まどか∥著 915.6 ﾏ 2018 中央公論新社

77 難病日記 三浦 綾子∥著 915.6 ﾐ 1995 主婦の友社

78 ビロウな話で恐縮です日記 三浦 しをん∥著 915.6 ﾐ 2009 太田出版

79 平成お徒歩(かち)日記 宮部 みゆき∥著 915.6 ﾐ 1998 新潮社

80 山田風太郎育児日記 山田 風太郎∥著 915.6 ﾔ 2006 朝日新聞社

81 山本周五郎戦中日記 山本 周五郎∥[著] 915.6 ﾔ 2011 角川春樹事務所

82 無人島のふたり　120日以上生きなくちゃ日記 山本 文緒∥著 915.6 ﾔ 2022 新潮社

83 交換日記 柳 美里∥著 915.6 ﾕ 2003 新潮社

84 あのころなにしてた? 綿矢 りさ∥著 915.6 ﾜ 2021 新潮社

85 ウクライナから来た少女ズラータ、16歳の日記 ズラータ　イヴァシコワ∥文絵 916 ｲ 2022 世界文化ブックス

86 ママがもうこの世界にいなくても　私の命の日記 遠藤 和∥著 916 ｴ 2021 小学館

87 がんフーフー日記 川崎フーフ∥著 916 ｶ 2011 小学館

88 少女の見た太平洋戦争　昭和15年から19年の少女日記 川端 富美子∥著 916 ｶ 2005 新風舎

89 東京ディストピア日記 桜庭 一樹∥著 916 ｻ 2021 河出書房新社

90 仕事本　わたしたちの緊急事態日記 左右社編集部∥編 916 ｼ 2020 左右社

91 生きてやろうじゃないの!　79歳・母と息子の震災日記 武澤 順子∥著 916 ﾀ 2012 青志社

92 パンデミック日記 「新潮」編集部∥編 916 ﾊﾟ 2021 新潮社

93 あの頃のこと　吉沢久子、27歳。戦時下の日記 吉沢 久子∥著 916 ﾖ 2012 清流出版

94 日本の古典 完訳 24　和泉式部日記　紫式部日記　更科日記  918 ﾆ 24 1984 小学館 

95 82歳の日記 メイ　サートン∥[著] 935 ｻ 2004 みすず書房

96 巡礼コメディ旅日記　僕のサンティアゴ巡礼の道 ハーペイ　カーケリング∥[著] 945 ｶ 2010 みすず書房

97 アンネの日記 アンネ　フランク∥著 949.3 ﾌ 2003 文芸春秋

98 リンドグレーンの戦争日記　1939-1945 A.リンドグレーン∥[著] 949.8 ﾘ 2017 岩波書店

99 レーナの日記　レニングラード包囲戦を生きた少女 エレーナ　ムーヒナ∥[著] 985 ﾑ 2017 みすず書房

100 ウクライナ戦争日記　ロシアが攻めてきた日、すべてが変わってしまった。 Stand With Ukraine Japan∥編 989.4 ｳ 2022 左右社


